
ΣΥΜΒΑΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

[σύμφωνα με τους όρους της ΚΥΑ Κ5/97484 (ΦΕΚ Β΄ 3938/26-08-2021)] 

Στ….  ……………………..(τόπος) σήμερα, ..............................(ημερομηνία) οι παρακάτω που υπογράφουμε την παρούσα, 

Α) Ο Φορέας Απασχόλησης με την επωνυμία ......................................................................................................., με ΑΦΜ 

.............................., Δ.Ο.Υ. .........................., που εδρεύει ........................................................................... και εκπροσωπείται 

νόμιμα από ................................................................................................., και θα αποκαλείται στο εξής «εργοδότης» 

Β) Ο/Η  του ................................................................................... κάτοικος ………………………………........................ με Α.Φ.Μ 

…..…….................... και Α.Δ.Τ ............................, σπουδαστής της ειδικότητας 

............................................................................................................................................ της Ι.Σ.Α.Ε.Κ. ΑΚΜΗ που θα 

αποκαλείται στο εξής «ασκούμενος», συμφωνούμε και συναποδεχόμαστε τα παρακάτω: 

Ο εργοδότης, πληροί όλες τις προϋποθέσεις άρτιας λειτουργίας όλων των τμημάτων της επιχείρησης/οργανισμού 
μεταξύ των οποίων και της ειδικότητας του ασκούμενου, καθώς και ότι δια των υπεύθυνων υπαλλήλων του και μέσω της 
λειτουργίας του αντίστοιχου τμήματος που διατηρεί και είναι άμεσα συναφές με την ειδικότητα του ασκούμενου, 
αναλαμβάνει την υποχρέωση να μεταδώσει σε αυτόν για το χρονικό διάστημα που θα αναφερθεί κατωτέρω, τις 
απαραίτητες γνώσεις και ικανότητες για την άσκηση του επαγγέλματός του. 

Ο/Η ασκούμενος, δηλώνει ότι επιθυμεί την πραγματοποίηση της πρακτικής του άσκησης στην επιχείρηση. 

Όλα  τα συμβαλλόμενα μέρη δε, ρητά συμφωνούν ότι προέχον στοιχείο της παρούσας σύμβασης είναι η εκ μέρους του 
εργοδότη παροχή εκπαίδευσης προς τον ασκούμενο, η δε παρεχόμενη εργασίας εκ μέρους του τελευταίου παρέχεται στο 
πλαίσιο της εκπαίδευσής του και για την κατανόηση της επαγγελματικής του ειδικότητας. Η σύμβαση δε αυτή διέπεται από 
τους ειδικότερους όρους και προϋποθέσεις της ΚΥΑ Κ5/97484 (ΦΕΚ Β΄ 3938/26-08-2021) και συγκεκριμένα συμφωνούνται 
τα παρακάτω: 

1. Έχει εκδοθεί, από την Ι.Σ.Α.Ε.Κ. ΑΚΜΗ, η υπ’ αριθμ. ............................................................ Απόφαση Έγκρισης 
Έναρξης του Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης του/της ασκούμενου. 

2. Ο ασκούμενος θα εκπαιδευτεί στην επιχείρηση ως ........................................................................... και θα συμμετέχει 
σε πραγματικές συνθήκες άσκησης της ειδικότητάς του. 

3. Η πρακτική άσκηση θα πραγματοποιηθεί το χρονικό διάστημα από .............................. μέχρι ........................ με 
άσκηση 5 ημερών και …………………..ωρών την εβδομάδα μέχρι και τη συμπλήρωση 960 ωρών πρακτικής άσκησης. 
Το ωράριο της πρακτικής άσκησης καθορίζεται με ευθύνη της επιχείρησης, σύμφωνα με τα όσα ορίζει ο νόμος. 

4. Η υπερωριακή απασχόληση,  η πραγματοποίηση πρακτικής άσκησης κατά τις νυχτερινές ώρες (22:00-6:00) καθώς 
και τις Κυριακές και τις επίσημες αργίες απαγορεύεται. 

5. Ο ασκούμενος δεν καταλαμβάνει θέση εργασίας στην επιχείρηση, ενώ διατηρεί την ιδιότητα του καταρτιζόμενου 
της Ι.Σ.Α.Ε.Κ. ΑΚΜΗ για όλο το χρονικό διάστημα της πρακτικής άσκησης. 

6. Ο εργοδότης υποχρεούται να εφαρμόζει το σύνολο των διατάξεων της εργατικής νομοθεσίας που αφορούν την 
υγιεινή και την ασφάλεια των εργαζομένων. 

7. Ο εργοδότης έχει δικαίωμα να ζητήσει τη διακοπή της πρακτικής άσκησης για σπουδαίο και αιτιολογημένο λόγο και 
αφού ενημερώσει σχετικά εγγράφως την Ι.Σ.Α.Ε.Κ. ΑΚΜΗ. 

8. Η ασφάλιση του ασκούμενου κατά τη διάρκεια της πρακτικής βαρύνει τον εργοδότη και πραγματοποιείται 
σύμφωνα με τα οριζόμενα στην Εγκύκλιο e-ΕΦΚΑ 51/2021. 

9. Όλοι οι όροι της παρούσας είναι και θεωρούνται ουσιώδεις. 
 
Προς βεβαίωση όλων των παραπάνω συντάχθηκε η παρούσα, η οποία αφού διαβάσθηκε και εννοήθηκε καλώς, 
υπογράφεται σε τρία (3) αντίτυπα από τους δύο (2) συμβαλλόμενους, όπως ακολουθεί τα οποία θεωρήθηκαν από την 
Ι.Σ.Α.Ε.Κ. ΑΚΜΗ και οι δύο συμβαλλόμενοι, καθώς και η Ι.Σ.Α.Ε.Κ. ΑΚΜΗ έλαβαν από ένα όμοιο αντίτυπο. 

 
ΟΙ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΟΙ 

 
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

(ΣΦΡΑΓΙΔΑ & ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 
Ο ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΣ 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ & ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 

 

 

ΘΕΩΡΗΣΗ Ι.Σ.Α.Ε.Κ. ΑΚΜΗ 


